
Grundlagen einer einfühlsamen  

Begegnung mit Trauernden 
Eine Einführung für Ehrenamtliche in drei  

Abschnitten (2022-04) 

Inhalt: 
Um Trauernden angemessen begegnen zu können, ist es wichtig, diese Erfahrung zu verste-

hen. Dies ist eine unerlässliche Voraussetzung, um einfühlsam Trauernden zu begegnen. 

Dabei hilft neben Empathie und Einfühlungsvermögen auch die Kenntnis von Modellen und 

neueren Forschungsergebnissen.  

Die Sensibilisierung für das Empfinden anderer und die Vermittlung von gesichertem Wis-

sen sind beides wichtige Elemente einer Vorbereitung auf den Umgang mit Trauernden.  

Im Rahmen einer dreiteiligen Fortbildung wollen wir uns dem Erleben Trauernder aus ver-

schiedenen Blickwinkeln nähern:  

Unterschiedliche Krisenbewältigungsmuster, die besondere Bedeutung der „Schleusenzeit“ 

(Smeding/Weiher), der Zeit zwischen Tod und Bestattung, Trauermodelle (William Worden, 

Ruthmarijke Smeding, Stroebe/Schut), was wissen wir heute über den Verlauf von Trauer-

prozessen?  

Aufgaben, Rollen und Haltung der Begleitung, Konzepte eines Umgangs mit Trauer und 

Trauernden im Kontext von Hospizarbeit.  

Es gilt nach aktuellem Stand die 2G-Regel. 

 
Wann:  Samstag, 26.März 2022, 10:00 bis 13:30 Uhr 
   Samstag,    2.April  2022, 10:00 bis 13:30 Uhr 
   Samstag,    9.Apri l 2022, 10:00 bis 17:00 Uhr 
 
Wo:   Hospiz Haus Celle 

   Glockenheide 79 

   29225 Celle   

 
Kosten:   100,00  € 
 
Zielgruppe:   Ehrenamtliche in der Hospizbegleitung  
 
Referentinnen: Ute Reimann, Diplom-Supervisorin ((FH) DGSv), Trauerbegleitung 

   Maria Grieß, Gemeindereferentin  

Diese Veranstaltung findet statt im 

Rahmen des Themenjahres: 

Weitere Infos: 

https://www.hospiz-palliativ-nds.de/

was-ist-gutes-sterben/  

https://www.hospiz-palliativ-nds.de/was-ist-gutes-sterben/
https://www.hospiz-palliativ-nds.de/was-ist-gutes-sterben/


Anmeldung:  
Bitte melden Sie sich einzeln persönlich an. 
Nutzen Sie pro Teilnehmer*in dazu bitte das beiliegende Anmeldeformular oder 
melden Sie sich über unser Anmeldeportal auf unserer Homepage an. 
https://wwwhospiz-palliativ-nds.de/lshpn-veranstaltungen-mit-anmeldung/ 
Eine Teilnahme ist nur nach erfolgter Anmeldebestätigung möglich.  
 
Zahlungsmodalitäten:  
Bitte erst nach Erhalt der Rechnung überweisen. 
 
Stornofristen (Tagesveranstaltung): 
5 Wochen vor Veranstaltungsbeginn:  Stornierung kostenfrei 
3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: 50 % des Teilnehmerbeitrages 
Unter 3 Wochen: 100 % des Teilnehmerbeitrages  
 
Stornofristen (Mehrtagesveranstaltung):  
 
(optional) Verpflegung: 
Mittagsimbiss  -  vegetarisch (immer vegetarisch) 
 
Kontakt: 
Geschäftsstelle   
Landesstützpunkt Hospizarbeit  
und Palliativversorgung Niedersachsen e.V. 
Fritzenwiese 117 
29221 Celle 
veranstaltungen@hospiz-palliativ-nds.de  
Tel. 05141/21 969 86 
Fax 05141/21 969 88  
 
Mit freundlichen Grüßen  

 
Unterschrift 
 
Referent*in des LSHPN  

Die Veranstaltung wird durch das Niedersächsische Ministerium für Soziales,  Gesundheit und 

Gleichstellung bezuschusst. 

Träger des Stützpunktes: 

  

 

    

https://www.hospiz-palliativ-nds.de/lshpn-veranstaltungen-mit-anmeldung/


Allgemeine Hinweise: 

Aus förderrechtlichen Gründen können nur Anmeldungen von Mitgliedern der 
Trägerorganisationen, die gemeinnützig sind, berücksichtigt werden. 
 
Aus datenschutzrechtlichen Gründen kann die Anmeldung erst dann bearbeitet 
werden, wenn das Anmeldeformular leserlich mit der persönlichen Unter-
schrift des Kursteilnehmers/ der Kursteilnehmerin in der Geschäftsstelle vor-
liegt. 
 
Die Anmeldungen werden in der zeitlichen Reihenfolge, in der sie eingehen, 
den Kursen zugeordnet, daher können bei hoher Nachfrage Wartelisten entste-
hen.  
 
Aus organisatorischen Gründen können wir keine telefonischen oder schriftli-
chen Vormerkungen für Veranstaltungen vornehmen. 
 
Bitte geben Sie unbedingt bei der Zahlung einer Teilnahmegebühr die die Rech-
nungsnummer mit an, um den Ablauf zu optimieren und Nachfragen und Ver-
wechslungen zu vermeiden. 
 
Unsere Informationen zum Datenschutz finden Sie hier oder auf unserer  
Homepage unter https://www.hospiz-palliativ-nds.de → Veranstaltungen  → 
LSHPN-Termine. 
 

 

 

https://www.hospiz-palliativ-nds.de/services/lshpn-veranstaltungen/


Grundlagen einer einfühlsamen Begegnung mit Trauernden  (2022-04) 
Es gilt aktuell die 2G-Regel   


