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Fortbildungsangebot: Wie Leben und Sterben in Einklang
kommen — Systemische Aufstellungsarbeit als 16sungsorientierte
Methodik in der Sterbe- und Trauerbegleitung

03. bis 05.11.2023 in Géhrde | Eigenkostenanteil: 190€ | Anmeldeschluss: 01.10.2023

Inhalt dieser dreitdgigen Fortbildung ist die besondere Methodik der systemischen
Aufstellungsarbeit — gegliedert in drei Seminar-Schwerpunkte:

) Personliche Aufstellungen flir erfahrungs- und l6sungsorientierte Prozessarbeit:

Es wird im Aufstellungskontext an konkreten Bedurfnissen und Themen der Teilnehmenden

gearbeitet. Ihre eigenen Dilemmata und Note bekommen den notwendigen Raum. Jede Person

hat die Moglichkeit, die eigenen Erfahrungsfelder in Verbindung zu den unterschiedlichen

Ubergangsphasen der Sterbenden kennenzulernen. Dabei beschiftigen uns insbesondere

folgende Fragen:

. Was brauche ich, um begleitende Kraft zu sein?

. Welche Resilienzkraft steht mir dabei bereits zur Verfligung?

. Welche Krafte kann ich starkend entwickeln?

. Wie kannich mein Gleichgewicht aufrechterhalten?

. Was braucht es, um im Umfeld des Sterbens ,mich innerhalb meiner Grenzen kdniglich
verschwenden” zu kénnen?

[I)  Organisatorische Fragestellungen mit [6sungsfokussierten Strukturformaten:

. Welche zu l6senden Felder zeigen sich im organisatorisch-versorgenden Zusammenhang?

. Wie kommunizieren Menschen in unterschiedlichen Versorgungsfeldern in Verantwortung
fur Sterbende und Trauernde harmonisch miteinander?

. Wie gestalte ich trotz aller technischen Notwendigkeiten den empfindsamen verletzlichen
Raum der Sterbenden und Trauernden?

[11)  Kommunikation mit Sterbenden:

. Ist auf der nicht-korperlichen Ebene eine Kommunikation mit Sterbenden bis Uber den Tod
hinaus moglich?

. Wenn ja, wie finde ich den Zugang zu ihnen?

. Welche Ubungen fir individuelle Zugénge und Wahrnehmungsfelder gibt es?

. Wie kannich bleiben, auch wenn du gehst? Der Sog und die mogliche Kraft.

Referentin:

Ulrike von Bergmann-Korn; Arztin, Traumatherapeutin (ISfW), Systemaufstellerin (DGfS) und
Weiterbildnerin (DGfS)

» www.octogon-institut.de
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» Trauer-Netzwerk Niedersachsen » Www.betreuungsnetz.org/trauer-netzwerk
Fuhrberger Strafe 4, 30625 Hannover @versorgung.schwerkrankerkinder
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Fortbildungsinhalt:

Wann?

Wo?

Wer?

Kosten:

Stornobedingung:

Anmeldeschluss:

Veranstalter:

Wie Leben und Sterben in Einklang kommen—Systemische Aufstellungsarbeit
als [6sungsorientierte Methodik in der Sterbe- und Trauerbegleitung

Freitag, 3. November 2023, 14.30 Uhr bis
Sonntag 5. November 2023, 14.30 Uhr

Seminar- und Retreathaus in der Gohrde
Dubbekold 10

29473 Gohrde

» www.retreathaus-goehrde.de

Qualifizierte Trauerbegleiter:innen des Trauer-Netzwerk Niedersachsen
(TNN) und Mitarbeiter:innen der SAPV-KJ sowie Haupt- und Ehrenamtliche
ambulanter Hospizdienste und stationdrer Hospize in Niedersachsen

190,00 € Eigenkostenanteil
Darin enthalten sind die Seminargebuhren, vegetarische Vollverpflegung sowie
eine Unterbringung im Einzelzimmer. Es fallen keinerlei zusatzliche Kosten an.

Wird das Seminar seitens der/des Teilnehmenden drei Wochen vor
Seminarbeginn abgesagt, werden vom Veranstalter 100 Prozent der gezahlten
SeminargebUhr einbehalten.

1. Oktober 2023

Netzwerk flr die Versorgung schwerkranker Kinder und Jugendlicher e.V.
» Trauer-Netzwerk Niedersachsen

Fuhrberger Stralse 4

30625 Hannover

Dieses Seminar ist eine Kooperationsveranstaltung mit dem Landesstiitzpunkt
Hospizarbeit und Palliativversorgung Niedersachsen (LSHPN).

» www.hospiz-palliativ-nds.de

Bei RlUckfragen wenden Sie sich bitte an Anke Bsteh, Projektleitung Trauer-Netzwerk Niedersachsen:
trauer-netzwerk@betreuungsnetz.org

Fur Ihre Anmeldung nutzen Sie bitte das anliegende Formular, das Sie vollstandig ausgefullt per Mail
an uns zuruckschicken kénnen.
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Einklang
kommen — Systemische Aufstellungsarbeit als losungsorientierte
Methodik in der Sterbe- und Trauerbegleitung

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Fortbildung vom 3. bis 5. November 2023 im Seminar- und
Retreathaus Gohrde an.

Anmeldeschluss ist der 1. Oktober 2023.

Vor-und Zuname:

Straf3e und Hausnummer:

PLZ und Ort:

Mail-Adresse:

Telefonnummer:

Organisation:

Hinweis vom Veranstalter:

Ihre Anmeldung ist ohne personliche Unterschrift glltig. Sie konnen obenstehendes Formular
direkt am PC ausfullen, abspeichern und per Mail zurticksenden.

Den vollstandig ausgefillten Anmeldebogen schicken Sie bitte an:
trauer-netzwerk@betreuungsnetz.org

Nach erfolgter Anmeldung senden wir lhnen die Zahlungsinformationen zur Uberweisung des
Eigenkostenanteils in Hohe von 190,00 €.
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