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Wir leben nicht ewig – lass uns die Zeit sinnvoll nutzen 
Erlebe die Kraft der Sprache in der Hospizbegleitung 

Online-Seminar 
 
 
Oft wird etwas (dahin)gesagt, welches Gefühl wir damit vermittelt ist uns meistens nicht bewusst.  
 
Unsere eigene Sprache kann uns und unsere Gesprächspartner herunterziehen – oder sie kann uns 
aufbauen und Kraft schenken. 
Kennen Sie solche Aussagen? „Da könnte man den Arzt fragen.“ „Ich will mich nicht streiten.“ „Ich 
bin todmüde und kaputt.“ 
Anders wirkt: „Ich empfehle Ihnen den Arzt zu fragen.“ „Ich will eine friedvolle Lösung finden.“ „Ich 
bin müde.“  
Eine klare, wertschätzende und zielorientierte Sprache schafft ein Klima von Vertrauen, gibt Halt und 
ermöglicht neue Blickwinkel. In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie mit einer bewussten Sprache 
sich selbst und andere stärken können. Gezielte Änderungen der gewohnten Ausdrucksweise 
haben eine nachhaltige und sofort spürbare Wirkung. 
Anhand von Beispielen aus dem Hospizalltag entdecken Sie die Wirkung und Kraft Ihrer Sprache. 
Dabei werden Sie jedes Mal neue Inhalte kennenlernen und Wissensinhalte vertiefen. Dieser Kurs ist 
gleichermaßen für neue und erfahrene Lingva Eterna Teilnehmer gedacht. 
Die Grundlage dieses Seminars ist das Lingva Eterna® Sprach-und Kommunikationskonzept. Sie 
bekommen im Seminar unterschiedliche sprachliche Aspekte.   
Sie werden einen faszinierenden Einblick erhalten, was Sie mit Sprache alles bewirken können und 
was Ihre Sprache mit Ihnen macht. Lassen Sie uns die Zeit sinnvoll nutzen – in jedem Gespräch ist 
dies möglich. 
Den Zugangslink erhalten Sie kurz vor der Veranstaltung per Mail zugesandt. 
 
  

Ziele: Selbstreflexion, Sensibel werden für die eigene Wortwahl 

 

Zielgruppe:  Hospizbegleiter, Koordinatoren, Pflegende, Interessierte, Angehörige 
 

Teilnehmer: 18 
 
Dozentin: Ina Willax  
 Lingva Eterna Sprach-und Kommunikationstrainerin & Lehrdozentin 

 

Termin: Online-Seminar an 5 Abenden 
 24.09. / 08.10. / 22.10. / 05.11. / 19.11.2024 / jeweils von 19.00 bis 20.30 Uhr 
 
Kosten: 165,00 € 
 
Anmeldefrist:  10.09.2024 

http://www.hospizakademie-nuernberg.de/

