
SPUREN IM HERZEN: ERINNERUNGEN KONSTRUKTIV IN 
DIE TRAUERARBEIT EINBEZIEHEN
 

22. SEPTEMBER 2026 (KURS 702-26)
Trauer ist ein universelles und tief menschliches Erlebnis, das 
in unterschiedlichsten Formen und Ausdrucksweisen vorkommt. 
Erinnerungen spielen eine zentrale Rolle im Trauerprozess
– sie können trösten, den Schmerz intensivieren, aber auch 
Hoffnung und einen Weg zur Heilung bieten. In diesem Seminar 
möchten wir dazu einladen, verschiedene Facetten von Erin-
nerungen in der Trauer zu erkunden. Unter anderem wollen wir 
folgende Themenfelder gemeinsam erforschen:

• Die Rolle von Erinnerungen im individuellen Trauerprozess
• Wie verändern sich Erinnerungen im Laufe der Zeit? 
• (Wie) kann ich Erinnerungen beeinflussen?
• Erinnerungen an Verstorbene: Trost oder Last?

Ihre persönlichen Erfahrungen und Fragen sind willkommen.

INFORMATION
ZIELGRUPPE
Trauerbegleiter*innen
(max. 18 TN)

VERANSTALTER/ ORT
Elisabeth-Kübler-Ross-Akademie®

ANMELDUNG
über unsere Website

Kursgebühr: 175€

TERMINE
22.09.2026

UHRZEIT
9.00-16.45 Uhr
(8 Unterrichtseinheiten)

DIE ELISABETH-KÜBLER-
ROSS- AKADEMIE®
ist eine Akademie für Fort- und 

Weiterbildung in allen Bereichen 

der Hospizkultur, Palliative Care, 

Palliativmedizin und Trauer-

begleitung. Sie bietet berufliche 

Weiterbildungen, Schulungen, 

Seminare, Inhouse-Fortbildungen 

und Fachtage für Menschen, die 

haupt- oder ehrenamtlich medi- 

zinisch, pflegerisch, therapeutisch 

oder begleitend tätig sind.

Leitung
Susanne Haller

Sekretariat
Gabi Weiß 
Tel 0711  237 41 -811
akademie@hospiz-stuttgart.de

ELISABETH-KÜBLER-ROSS-AKADEMIE®
für Bildung und Forschung*

Adresse 
Diemershaldenstraße 7 – 11
70184 Stuttgart

Online
elisabeth-kuebler-ross-akademie.de

Buslinie 42

Stadtbahn U15

HALTESTELLE 
Eugensplatz

*�Gefördert durch die Addy von Holtzbrinck Stiftung

TRAUERBEGLEITUNG

KURSLEITUNG
Kian Bank und Matthias 
Kopp

HINWEIS
Für Getränke, Obst und 

Kekse ist gesorgt. In un-

mittelbarer Umgebung 

finden Sie verschiedene 

Möglichkeiten, sich in 

der Mittagspause zu 

verpflegen.


