
	 GRUNDLAGENKURS  
	 TRAUERBEGLEITUNG

Kursnummer:	 R 33
Zielgruppe: 	 Interessierte
Kosten: 		 2.225 € inkl. Supervision
Rücktrittsfrist:	 09.01.2026
Zertifizierung:	 als Grundlagenkurs BVT beantragt
Kurszeiten:	 Fr./Sa. 06./07.02.2026

Fr./Sa. 27./28.03.2026
Fr./Sa. 15./16.05.2026
Fr./Sa. 26./27.06.2026
Fr./Sa. 31.07./01.08.2026

TRAUERBEGLEITUNG UND  
TRAUER BERATUNG IM  
KONTEXT DER HOSPIZARBEIT 
UND PALLIATIVVERSORGUNG
Kursnummer:	 R 34
Zielgruppe: 	 Interessierte aus dem 		

Kontext von Hospizarbeit 	
und Palliativmedizin

Kosten: 2.250 € inkl. Supervision

Rücktrittsfrist:	 28.08.2026
Zertifizierung:	 BVT, DGP und DHPV beantragt
Kurszeiten:	 Do. – Sa.	17. – 19.09.2026

Fr. – Sa. 	 16. / 17.10.2026
Fr. – Sa. 	 13. / 14.11.2026
Do. – Sa.	10. – 12.12.2026

FÜR BEIDE KURSE GILT:

 jeweils von 08.30 – 16.15 Uhr
 entsprechend 80 UE zuzüglich 16 UE für 

Selbststudium und 16 UE Gruppenarbeit 
für Abschlusspräsentation

HERAUSGEBER

Akademie für Hospizarbeit und  
Palliativmedizin Nürnberg gGmbH
Deutschherrnstraße 15–19, Haus D1
90429 Nürnberg

Telefon:	 0911 891205-30
Telefax:	 0911 891205-38
E-Mail:	 info@hospizakademie-nuernberg.de
Internet:	 www.hospizakademie-nuernberg.de
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Bildnachweis: Angelika Koch-Schmidt (pixelio.de)

QUALIFIZIERUNGEN
TRAUERBEGLEITUNG – 

	 TRAUERBERATUNG

 1	 Grundlagenkurs Trauerbegleitung 
06. Februar bis 01. August 2026

 2 	 Trauerbegleitung und Trauer- 
	 beratung im Kontext der Hospiz- 
	 arbeit und Palliativversorgung 

17. September bis 12. Dezember 2026

• KURSNUMMERN •

R33/R34

1

 2

Abschluss:         Teilnahmebestätigung
Weiterbildung anerkannt durch den 
Bundesverband für Trauerbegleitung e.V.



 
KURSBESCHREIBUNG 

Qualifizierung 
Trauerbegleitung – Trauerberatung

Seit fast 20 Jahren bieten wir eine Ausbildung 
zum Trauerbegleiter an mit immer wieder an-
gepassten Konzepten und verschiedenen 
Kursleitern. 

Neu ist jetzt, dass DGP (Deutsche Gesell-
schaft für Palliativmedizin) und DHPV (Deut-
scher Hospiz- und PalliativVerband) ein Zerti-
fizierungsverfahren für die Qualifizierung zur 
Trauerbegleitung und Trauerberatung im Kon-
text der Hospizarbeit und Palliativversorgung 
etabliert haben. 

Dies ermöglicht uns, auf den wachsenden Be-
darf der Qualifizierung von Trauerbegleitern im 
hospizlich-palliativen Kontext genauso reagie-
ren zu können wie auf die bewährte Qualifi-
zierung nach BVT (Bundesverband Trauerbe-
gleitung e.V.), deren Standards dennoch alle 
unsere Kurse abdecken.

Ziel der Qualifizierungen ist, die fachliche, 
persönliche, soziale und methodische Kompe-
tenz im Umgang mit Trauer, trauernden Men-
schen und Trauergruppen zu erweitern. Die 
Teilnehmer werden befähigt, eigenverantwort-
lich trauernde Menschen zu begleiten und zu 
unterstützen.

 
INHALTE DER WEITERBILDUNG

Block 1:
Kennenlernen, Kursinformationen, Motiva-
tion, eigene Trauererfahrung reflektieren

Block 2:
Trauerdefinition, Trauermodelle, Trauerauf-
gaben nach Worden

Block 3:
Systemische Aspekte in der Trauerbeglei-
tung, Trauer bei Kindern und Jugendlichen

Block 4:
Gesprächsführung, Fallarbeit, Supervision

Block 5:
Rahmenbedingungen und verschiedene  
Möglichkeiten in der Trauerbegleitung

Block 6:
Selbstfürsorge, Spiritualität, Kursabschluss 
mit Abschlusspräsentation

 
KURSLEITUNG

Kirsti Gräf
Dipl.-Sozialpädagogin, Ethikberaterin,  
Leiterin Trauerinstitut der Pfeifferschen  
Stiftungen Magdeburg, Kurstrainerin  
Letzte Hilfe Deutschland

CO-LEITUNG:

Silvia Schäfer  
Dipl.-Psychologin, Lehrstuhl Geschichte und 
Ethik in der Medizin, FAU Erlangen

SUPERVISION:

Dr. Uwe Steinbach 
Supervisor (DGSv), Coach, Organisations-
berater

 weitere Fachdozenten im Kurs


