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Begleitung von Menschen mit Demenz im hospizlichen und
palliativen Kontext

Leitung Dr. Klaus-Maria Perrar
Carmen Schréder-Meil3ner

Veranstalter Mildred Scheel Akademie am Palliativzentrum der Universitatsmedizin Goéttingen
Veranstaltungsort 37075 Géttingen, Von-Siebold-Stralle 3
Termin 16.03.2026 - 17.03.2026

Zielgruppe Multiprofessionell

Kursbeschreibung

Menschen mit Demenz in der letzten Lebensphase zu begleiten, stellt besondere Herausforderungen — aber
auch wertvolle Chancen — fur alle Fachkrafte in der palliativen und hospizlichen Versorgung dar.

In dieser zweitagigen Vertiefungsfortbildung erweitern Sie lhre Kenntnisse (iber verschiedene
Demenzformen, deren Verlauf und die Auswirkungen auf das Erleben und Verhalten der Betroffenen. Im
Fokus stehen praxisnahe Inhalte, wie geeignete Kommunikationsstrategien, der Umgang mit
herausforderndem Verhalten sowie palliative Aspekte wie Schmerzerfassung, Ernahrung am Lebensende
und Advanced Care Planning.

Ziel des Seminars ist es, lhre Handlungskompetenz im Umgang mit demenziell veranderten Menschen im
palliativen Kontext gezielt zu erweitern und sich mit anderen Fachpersonen interdisziplinar auszutauschen.

INHALTE

» Basiswissen Demenz

* Kommunikation mit Menschen mit Demenz

+ Fallbeispiele, Rollenspiele und praktische Ubungen

« Palliativversorgung bei Demenz: Indikation, Advanced Care Planning, Schmerzerfassung, Erndhrung am
Lebensende

» Umgang mit herausforderndem Verhalten

ZIELGRUPPE

Arztinnen und Arzte aus Palliativmedizin, Geriatrie und Neurologie
Pflegefachkrafte aus der ambulanten und stationaren Versorgung
Therapeutinnen und Therapeuten, die Menschen mit Demenz begleiten

REFERIERENDE

Dr. med. Klaus Maria Perrar ¢« Facharzt fir Psychiatrie, Psychotherapie, Palliativmedizin; Zertifikat
“Gerontopsychiatrie, -psychotherapie und -psychosomatik® der DGPPN und DGGPP; Ehemaliger arztlicher
Leiter der Palliativstation im Dr.-Mildred-Scheel-Haus des Zentrums fur Palliativmedizin der Uniklinik K&In
Carmen Schroder-Meifiner + Gerontotherapeutin mit Schwerpunkt Demenzbegleitung im ambulanten
Hospiz, Begleitung von Menschen mit Demenz sowie Dozententatigkeit zum Thema Demenz

TERMIN
16.-17. Méarz 2026

UMFANG
16 Unterrichtseinheiten; 2 Tage
Tag 1: 10:00-17:30 Uhr und Tag 2: 9:00-16:30 Uhr
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Berufliche Anerkennung:

Zertifizierung als Aufbaukurs Palliative Care Plus bei der Deutschen Gesellschaft fir Palliativmedizin
beantragt.

Sie erhalten eine Bescheinigung Uber lhre Teilnahme sowie den zentralen Inhalten des Kurses.

Teilnahmegebuhr:

290,- €

Die Teilnahmegebiihr enthdlt die Kosten fir den Kurs, samtliche Kursmaterialien, eine
Teilnahmebescheinigung sowie die Verpflegung an den einzelnen Kurstagen.

Anmeldung:
Fir Ihre Teilnahme ist eine Anmeldung notwendig. Bitte nutzen Sie hierfiir unser Online-Anmeldeportal.

Allgemeine Teilnahmebedingungen:
Diese Ausschreibung basiert auf unseren Allgemeinen Teilnahmebedingungen.

Kontakt:

MILDRED SCHEEL AKADEMIE GOTTINGEN

Klinik fur Palliativmedizin, Universitatsmedizin Goéttingen

T. 0551/39-60551, Fax: 0551/39-13060551

E-Mail: akademie.palliativzentrum@med.uni-goettingen.de
Homepage Akademie: https://palliativakademie-goettingen.umg.eu
Homepage Kilinik: https://palliativmedizin.umg.eu




