Start Modul 1: 11. September 2026, 13.30 - 20.00 Uhr
12. September 2026, 10.00 - 17.30 Uhr

Grundkurs Trauerbegleitung im Kontext von
Hospizarbeit und Palliativversorgung

Anna Rapacz, Bildungsreferentin und Trauerbegleiterin im Lotsenhaus

Die Fortbildung befahigt Sie in 4 Modulen zur Begleitung Erwachsener mit
nicht-erschwerten Trauerprozessen und zur Co-Leitung von Gruppenangeboten.
Sie richtet sich explizit an haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen,

die im Kontext von Hospizarbeit und Palliativversorgung Trauernde
unterstiitzen und begleiten wollen. Die Qualifizierung umfasst 80 Unterrichts-
einheiten (UE) und vermittelt fundiertes Fachwissen {iber Trauerprozesse,
Methoden zur Begleitung, Gesprachsfiihrung und Haltung.

Der Grundkurs ist vom Deutschen Hospiz- und PalliativVerband e.V. (DHPV)
und der Deutschen Gesellschaft fiir Palliativmedizin e.V. (DGP) anerkannt.

Die Fortbildung eignet sich nicht zur Aufarbeitung eigener akuter Trauer.

Kosten der Fortbildung: 1.250 Euro

Anmeldung unter: www.hamburg-leuchtfeuer.de/lotsenhaus/fortbildungen
oder
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